
・給食は、その日の献立を子ども達に紹介し、みんなで

復唱することで関心がもてるようにしている。 

・自分の食べられる量を確認し、きちんと完食できるよ

うに伝える。 

・皿に残っている食べ物をきちんと集め、皿をピカピカ

にし、残さず綺麗に食べられるようにしている。 

 

１０月：給食を残さず食べよう！ 

 

 

 

 

 

    

 

  

  

 

 

 

 

 

                                           

取組内容 

取組結果・感想等 

・1学期の頃は、自分で集めることが難しく、ほとんど手伝って

いたが、２学期頃から少しずつ自分でやってみようという姿が

少しずつ見られるようになってきた。 

・自分で集めることが難しい子は、「集まれしてください」と言っ

て保育教諭に手伝ってもらうようにしている。皿が綺麗になる

と、子ども達も嬉しそうである。 

・1学期は時々残食があったが、おかわりをする子も増えてき

て、２学期は残食無しで食べられるようになっている。 

 

活動の様子（写真等） 


