
・読み聞かせを行い、SDGsについて理解を深める。 

・節電にテーマを絞り、今自分たちにできることはな

いか、グループごとに意見を出し合う。 

・家庭で行っていることを発表する。 

・出た意見を共有し、園でできそうなことを実践して

みる。 

 

12月：電気を大切に使おう！ 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

                                           

取組内容 

取組結果・感想等 

・普段から取り組んでいる家庭も多いようで、子ども

達からたくさんの意見が出た。 

・話し合いを終え、電気の消し忘れに気付いたりエア

コンの温度を気にしたりする幼児が増えた。大人がし

てしまいがちだが、考える時間を設けることで子ども

たちが主体的にエコ活動に取り組む姿があり、今後も

引き続き実践していきたいと思った。 

 

活動の様子（写真等） 

≪子ども達から出た意見≫ 

・ゲームは時間を決める。・携帯を使いすぎない。 

・電気をつけっぱなしにしない。 

・明るいときは電気を消す。 

・エアコンの温度を高くしない。 

・冷蔵庫を開けっぱなしにしない。    など・・・ 

 

「明るいから電気は

付けなくていいよ

ー！！」 

「もうお部屋使わな

いから電気消さな

いと！！」 


